
„Ganzheitliche Behandlung elektrosensibler Menschen“ (Autor Dr. med. Karl Braun-von Gladiß):
Diese Schrift ist die erste deutschsprachige ganzheitsmedizinische Darstellung der medizinischen
Behandlung elektrosensibler Menschen.
Neben generellen Ausführungen zum Problem der Elektrosensibilität und zu diagnostischen Aspekten
wird hier ein Acht-Punkte-Katalog von Behandlungsschritten vorgestellt. Selbstverständlich müssen
nicht alle 8 im Detail beschriebenen Therapieschritte gleichzeitig bei jedem Patienten angewendet
werden.
Jeder Mensch ist anders, und ganzheitlich therapieren kann man nicht schematisch und objektiv,
sondern nur auf den Einzelfall abgestimmt und bewusst subjektiv, d.h. der behandelnde Therapeut
muss auch seine ganz persönliche intuitive Wahrnehmung sowohl diagnostisch wie therapeutisch
einbringen.
Hilfreich ist ihm dabei die hier vorgestellte Checkliste von 8 Punkten. Sie verhindert, daß ein eventuell
entscheidender Therapieansatz übersehen wird. Individuell bedeutsame Einzelheiten lassen sich
natürlich erst nach persönlicher Kenntnis des betroffenen Menschen festlegen.

Inhalt:

Zum Problem der Elektrosensibilität

Der Kipp-Effekt - kompensierte und dekompensierte Elektrosensibilität

Diagnostik vor Therapiebeginn

Die wichtigen Aspekte für den Therapeuten

Behandlung elektrosensibler Menschen

1. Expositionsreduktion
2. Abschirmen und Entstören
3. Metalle verringern
4. Kofaktorenreduktion
5. Symptomatische und Milieu-bezogene Massnahmen
6. Homöopathie
7. Flexibilität, Rhythmus, Kontakt
8. Psychotherapie
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